MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 18/11/2024au Dimanche 24/11/2024

Déjeuner Diner
Potage de chou fleur

Salade d'endives vinaigrette moutarde a
I'ancienne
Boudin noir poélé
Purée de pomme de terre fagon grand mere
Compote de pomme
Plateau de fromage
Mousse au chocolat blanc

Pause
gourmande

Bouchée a la reine au jambon
Salade verte vinaigrette
Plateau de fromage
Creme dessert vanille

Rillettes de sardines, toast
Colombo de porc (coriandre, gingembre)
Riz forestier (champignons)

Flan de potiron
Plateau de fromage
Tarte fine aux pommes

Pause
gourmande

Potage de légumes
Endives au jambon
Salade feuille de chéne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

Potage de légumes

Carottes rapées vinaigrette
Pain de viande
Frites
Plateau de fromage
Ananas frais

Pause
gourmande

Omelette nature
Coulis de poivron
Plateau de fromage
Mousse au chocolat

Taboulé (semoule) aux raisins secs
Duo de cochonnaille
Légumes pot au feu : carotte, navet, poireau et
pomme de terre
Plateau de fromage
Chou chantilly

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Croissant jambon emmental
Salade feuille de chéne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

Chou rouge vinaigrette
Poisson frais arrivage du marché
Pommes vapeur persillées
Haricots beurre
Plateau de fromage
Panna cotta coulis de myrtilles

Pause
gourmande

Potage Saint Germain : Pois cassés
Flan de céleri sauce au curry
Salade laitue vinaigrette
Plateau de fromage
Creme dessert caramel

Coeurs d'artichauts vinaigrette
Haut de cuisse poulet roti paprika
Pates torti
Carottes aux oignons
Plateau de fromage
Fromage blanc de campagne a la confiture
d'abricot

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Assiette de charcuterie (jambon cuit, terrine de
campagne, rosette)

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Salade mélée aux noix, vinaigrette crémeuse a
la ciboulette
Joue de porc confite a la biere
Pommes de terre roties a I'ail au four
Choux de Bruxelles
Plateau de fromage

Pause
gourmande

Tarte bourdaloue aux poires

Potage de légumes
Plateau de fromage
Flan vanille nappé au caramel
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